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Autismus-Fachtagung Vogtland 2026

Wissen teilen - Praxis starken - Perspektiven erweitern

25.04.2026 | Mehrzweckgebzude “H34" | Hauptstr. 34 | 08236 Ellefeld

Die Autismus-Fachtagung Vogtland 2026 bietet ein vielseitiges Programm, das Wissen vertieft, neue Perspektiven eréffnet
und den fachlichen Austausch fordert. Hauptvortrage und begleitende Workshops laden dazu ein, sich intensiv mit
aktuellen Fragestellungen rund um Autismus auseinanderzusetzen und Impulse fiir die eigene Arbeit mitzunehmen.

8:30 - 9:00 Uhr
9:00 - 9:15 Uhr

9:15 - 10:00 Uhr

10:15 - 11:00 Uhr

11:15 - 12:00 Uhr

13:00 - 13:45 Uhr

14:00 - 14:45 Uhr

15:00 - 15:45 Uhr

15:45 - 16:30 Uhr

Herzlich willkommen - Einlass

BegriiBung durch Aufsichtsratsvorsitzenden Hr. Matthias Raedel und Geschaftsfihrenden Vorstand Hr. Peter Syndikus

HAUPTVORTRAG

Jason von Juterczenka | Protagonist
der “Wochenendrebellen”
“Autismus und Inklusion”

9:15 - 10:00 Uhr

15 min Pause

Eva Baumann | Autorin 10:15 - 11:00 Uhr

“Autismus und Stress”

15 min Pause

Gabriele Schmitt-Lemberger | 11:15 - 12:00 Uhr
Heilpraktikerin f. Psychotherapie und

Hypnosetherapeutin

"Autismus und Trauma” per

Bildschirmiibertragung in den Tagungssaal
Mittagspause

Bettina Bonsch | Bundesverband 13:00 - 13:45 Uhr
“autismus Deutschland e.V.”

“Autismus und die Rolle der Selbsthilfegruppe”

15 min Pause

Sarah Weber | “autisplus” 14:00 - 15:45 Uhr
Teil 1 "Autismus, Pubertdt und ADHS”
Erweiterter Hauptvortrag mit kurzer

Pause
15 min Pause

Sarah Weber | “autisplus”
Teil 2 “Autismus, Pubertdt und ADHS”
Erweiterter Hauptvortrag

Gemeinsamer Abschluss und Verabschiedung

[E Hinweis: Das Programm wird fortlaufend aktualisiert. Aktuelle Informationen zu Referent*innen und Programmpunkten finden
Sie jederzeit auf unserer Website. Wir bemiihen uns um einen verliisslichen Ablauf - dennoch kann es in Ausnahmefiillen zu
Anderungen im Programm kommen.

WORKSHOP

Eva Baumann | Autorin
Lesung zum Thema "Autismus und Kleidung”

Janina Jorgens | “Authentisch Autistisch”
"Autismus und PDA”

Pia Lehmann | “Tierisch gut beraten”
“Autismus und die Wirkung von Tieren”

Janina Jorgens | “Authentisch Autistisch”
“Autismus in der Frijhférderung”

Alex Werner u. Sabrina Meyer | Leitung
Tagesstruktur u. Intensiv betreute
Wohngruppe | Autismuszentrum Vogtland e.V.
Einblick in die Tagesstruktur und intensiv betreute
Wohngruppe des Autismuszentrums Vogtland e. V.
Mit Fiihrung durch die nahegelegene Einrichtung
(ca. 150 m entfernt).

Stand: 13.02.2026



