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Autismus in der Kita – geht das? 

 

Zielgruppe: Pädagogische Fachkräfte in Kitas (Krippe, Kiga, Hort) 

 

Ziel und Inhalt:  Wir begegnen der Frage „Autismus in der Kita – geht das?“ aus unterschiedlichen 

Perspektive in einer Weiterbildungsserie, bestehend aus mehreren Modulen. 

 Was wir erreichen möchten:  
Wissen, Hintergründe, unterschiedliche Sichtweisen vermitteln, um Raum für (mehr)  

individuelle Lösungen zu schaffen 

 Was die Weiterbildungsreihe nicht bietet: 
DIE perfekte Methode, die auf jedes Kind übertragbar und anwendbar ist. 

_________________________________________________________________________________________________ 

Inhalt der Module: 

 

Teil 1:  „Es lebe die Extrawurst!“ – Einführung zum Thema Autismus 

Inhalt: Teilnehmende erhalten grundlegendes Wissen über Autismus. Wir zeigen praxisnahe Strategien, 
um typische Herausforderungen im Kita-Alltag zu meistern. 

Datum: 26.03.2026 (Achtung – neuer Termin!) | Zeit: 9:00 – 13:00 Uhr | Anmeldeschluss: 10.01.2026 

__________________________________________________________________________________________ 

Teil 2:  „Nicht Wollen können“ – Vertiefendes Wissen 

Inhalt:  Das Modul vertieft das Verständnis für die Bedürfnisse und Wahrnehmung autistischer Kinder. 

Teilnehmende lernen erweiterte Handlungsmöglichkeiten kennen. 

Datum: 16.04.2026 | Zeit: 9:00 – 13:00 Uhr | Anmeldeschluss: 10.03.2026 

__________________________________________________________________________________________ 

Teil 3:  Elternarbeit und Elternsicht 

Inhalt:  Wie „es“ den Eltern sagen? Wo kann Hilfe „gefunden“ werden? Was wünschen/erwarten/brauchen 

Eltern autistischer Kinder von ihrer Kita? 

Eltern geben Antwort. 

Datum: 11.06.2026 | Zeit: 9:00 – 13:00 Uhr | Anmeldeschluss: 10.05.2026 

__________________________________________________________________________________________ 
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Teil 4:  Perspektivwechsel – Aus autistischen Kindern werden Erwachsene 

Inhalt:  Wir betrachten das Thema aus der Perspektive autistischer Erwachsener. Autist*innen 

berichten aus ihrer eigenen Kita-Zeit und Sie gewinnen wertvolle Erkenntnisse für Ihre 

pädagogische Praxis. 

Datum: 17.09.2026 | Zeit: 9:00 – 13:00 Uhr | Anmeldeschluss: 10.08.2025 

__________________________________________________________________________________________ 

Teil 5:  Autismus und ( … wir entwickeln ein eigenes Thema … ) – Themenwünsche 

Inhalt:  Die Inhalte werden gemeinsam mit den Teilnehmenden anhand ihrer Themenwünsche (z.B. 

ADHS, PDA, Teamarbeit, Schulvorbereitung, Vorstellen eigener Erfahrungen, … ) entwickelt. 

Datum: 12.11.2026 | Zeit: 9:00 – 13:00 Uhr | Anmeldeschluss: 10.10.2026 

__________________________________________________________________________________________ 

In jeder Veranstaltung inklusive: 

• Impulsvortrag: Jede Veranstaltung beginnt mit einem fachlichen Impulsvortrag. 
• Fallgespräche: Praxisnahe Fallgespräche vertiefen das Gelernte und regen zum 

Austausch an. 
• Sie fragen – wir antworten: Ihre Fragen finden Raum. Wir geben praxisnahe Antworten 

und Anregungen. 

__________________________________________________________________________________________ 

Die jeweiligen Module der Weiterbildung können unabhängig voneinander besucht werden. 

 

Es referieren: 

· Katrin Vahl – Dipl. Sozialpädagogin und Systemische Beraterin 

· Susann Kluger – Erzieherin und Bach. Sozialpädagogin 

· Mirjam Mühlig – Pädagogin/Soziologin M.A. 

· Eltern autistischer Kinder und (erwachsene) Betroffene, die aus ihrer Erfahrung berichten. 

___________________________________________________________________________________ 

 

  Ort: Autismuszentrum Vogtland e.V., Breitscheidstr. 33 (1. OG), 08209 Auerbach 

  Begrenzte Teilnehmeranzahl! 15 Personen je Modul. 
   


